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คูมือผูสอน
มาตราตัวสะกด 8 บท
แบบฝกเสริมทักษะภาษาไทย

เพื่อแกปญหาการอานไมออกเขียนไมได

สําหรับนักเรียนบนพื้นที่สูงในจังหวัดเชียงราย

เลมที่ 3 ระดับชั้นประถมศึกษา

ปการศึกษา 2558
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บทที่ 1 บทนํา

สภาพปญหาการใชภาษาไทย

 การอานมีความสําคัญตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษยและการพัฒนาประเทศเพราะการ

อานเปนเคร่ืองมือสาํคัญท่ีชวยใหมนษุยไดรบัความรู ความคิด ความเพลิดเพลิน มคีวามเขาใจเร่ืองการเมือง 

เศรษฐกิจและสังคม สามารถปรับตัวใหเขากับความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ซึ่งลวนแต

เปนประโยชนกบัตนเองและประเทศท้ังสิน้ เพราะฉะน้ันความสําเร็จในชีวติ การเรียน การศึกษาและการ

ประกอบอาชีพหลายอยางขึน้อยูกบัการอานเปนองคประกอบสําคญัยิง่ จะเห็นไดวาในชวีติคนเราน้ันแทบ

ทุกอาชีพและทุกระดับช้ัน ไมอาจหลีกเลี่ยงการอานไดเลย 

 การอานทําใหคนเปนคนโดยสมบูรณ ซึง่หมายความวา การอานทําใหเกดิพฒันาการทางดานสติ

ปญญา ความรู ความสามารถ ประสบการณ พฤติกรรมและการดําเนินชีวิตศีลธรรมจรรยาและคานิยม 

 การอานชวยปรับปรุงใหชีวิตสดใสสมบูรณ จุดหมายปลายทางของการอานก็คือการพัฒนาไป    

สูสิ่งที่ดีที่สุดและสมบูรณที่สุด

 การอานออกเสียงเปนการอานใหผูอื่นฟง หากผูอานออกเสียงชัดเจนยอมชวยได การสื่อสาร     

มีประสิทธิภาพ ผูฟงสามารถรับสารไดอยางสมบูรณจึงควรฝกใหชํานาญเพ่ือใหสามารถนําไปใชในชีวิต

ประจําวันได  ดังนั้น การอานออกเสียงจึงเปนเรื่องที่สําคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพระการ

อานออกเสียงเปนการตรวจทานผูอานซึ่งเปนการตรวจทานความถูกตอง ความชัดเจนในการอาน การ

เวนวรรค การอานขามคําและการตูคํา

 แตเนื่องจากในแตละภูมิภาคของประเทศไทยมีประชากรอาศัยอยูหลายเชื้อชาติ ในแตละภาค
ของประเทศไทย ภาษาที่พูดจึงแตกตางกันออกไป โดยเฉพาะชาวไทยภูเขาเผาตางๆ ที่อาศัยอยูบน        

ผืนแผนดินไทย จะมีภาษาพูดที่เปนของตนเอง เมื่อตองมาเรียนภาษาไทยเปนภาษาที่สอง ความเคยชิน

ในการใชภาษาแมมาโดยตลอดตั้งแตเกิด และใชเปนประจําในชีวิตประจําวันมากกวาภาษาไทยและเมื่อ

นกัเรยีนเขามาเรยีนในระบบโรงเรยีน ทีใ่ชภาษาไทยในการจดัการเรยีนการสอนในการสือ่สารนัน้ นกัเรยีน
จงึไมสามารถทีจ่ะพดูไดชดัเจน เพราะการออกเสยีงในภาษาของชาวเขาไมมตีวัสะกด ซึง่ในหลกัการออกเสยีง 

ของภาษาไทยนัน้ จะมพียญัชนะ สระ และตัวสะกดในมาตราแมตางๆ จงึทาํใหชาวไทยภเูขาน้ันออกเสยีง

พยญัชนะ สระ และตวัสะกดบางมาตรา อานออกเสยีงไมถกูตอง จงึสงผลตอการอานออกเสยีงของนกัเรยีน 

เม่ือนักเรียนออกเสียงคําผิดแลว มักจะทําใหนักเรียนเขียนคํานั้นผิดดวย เพราะนักเรียนเขียนคํานั้นตาม
เสยีงที่พูด จึงสงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในดานการเขียน ไมวาจะเปนการเขียนสะกดคํา การแตง
ประโยค การเขียนเชิงสรางสรรค การเขียนเรียงความหรือการเขียนบรรยายตางๆ อยูในระดับตํ่า สงผลให้ 
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นักเรียนสวนใหญไมสามารถเรียนรูไดตามเปาหมายการจัดการศึกษาของชาติ โดยเฉพาะปญหาดานการ
อานการเขียนของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนตน ชวงชั้นที่ 1 (ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 – 3) ซึ่งเปน 

ระดับชั้นตนๆ ที่มักพบปญหา

 สาเหตุปญหาสวนหนึ่งมาจากตัวผูสอน เชนผูสอนภาษาไทยบางคนยังยึดหลักเกณฑทางภาษา

อยางเครงครัด ไมมีการยืดหยุน ผูสอนขาดเทคนิควิธีการสอนที่หลากหลาย ผูสอนไมมีประสบการณใน

การสอนมกัดาํเนนิกจิกรรมซํา้ซากไมนาสนใจ ปญหาการจดักจิกรรมการเรยีนเหลานีท้าํใหเดก็ไมสนใจใน

การเรียนและเชื่อมโยงไปยังผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนดวย และสาเหตุอีกประการมาจากการ

ใชสื่อประกอบการอาน การเขียนที่ไมหลากหลาย และไมเหมาะสมกับบริบทของผูเรียน 

 การศกึษาวธิกีารแกไขปญหาการอานและการเขยีนภาษาไทย จะเหน็วาการใชวธิกีารสอนทีห่ลาก

หลายประกอบกับการใชแบบฝกเสริมทักษะในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใหผูเรียนไดฝกซํ้า

หลายๆครัง้ จะชวยเสรมิทักษะทางภาษาใหคงทน อกีทัง้ชวยใหนกัเรยีนเขาใจเนือ้หาและเร่ืองราวไดอยาง

ลึกซึ้งยิ่งขึ้น สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น

 ดงันัน้ผูศกึษาไดตระหนกัถึงความจาํเปนในการพฒันาสือ่ประกอบการเรยีนการสอน จงึไดจดัทาํ

แบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาไทยในระดับตน จะสามารถชวยพัฒนาทักษะการอานและการเขียน

ภาษาไทยไดดยีิง่ขึน้ หากนกัเรยีนไดฝกฝนอยางตอเน่ืองสม่ําเสมอ จะทาํใหนกัเรยีนมีพืน้ฐานทางดานการอาน 

และการเขียนภาษาไทยท่ีถูกตองตอไป
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บทที่ 2 คําแนะนําเกี่ยวกับแบบฝกเสริมทักษะ

 แบบฝกเสริมทกัษะภาษาไทยเพ่ือแกปญหาการอานไมออกเขียนไมไดสาํหรับนกัเรียนบนพ้ืนทีส่งู 

ในจังหวัดเชียงรายระดับชั้นประถมศึกษา เลม 3 เปนแบบฝกเสริมทักษะที่ผูสอน ใชเปนแนวทางและ

ประกอบการเรียนการสอน โดยในแบบฝกเสริมทักษะไดแบงเน้ือหาในการจัดการเรียนการสอนออกเปน 

8  บท ตาม มาตราตัวสะกดไดแก

บทที่ 1 ตัวสะกดแมกง

บทที่ 2 ตัวสะกดแมกม

บทที่ 3 ตัวสะกดแมกบ

บทที่ 4 ตัวสะกดแมกน

บทที่ 5 ตัวสะกดแมกก

บทที่ 6 ตัวสะกดแมกด

บทที่ 7 ตัวสะกดแมเกย

บทที่ 8 ตัวสะกดแมเกอว

 ซึ่งไดจัดเตรียมแผนการจัดการเรียนรู สื่อที่ใชประกอบการสอนของผูสอน และส่ือที่ใชประกอบ

การเรียนของนักเรียนตลอดจนแบบทดสอบ ทัง้การอานและการเขียน ทีใ่ชในการประเมินผลไวแลวอยาง

ครบถวน ผูสอนสามารถนําไปใชสอนไดทันที โดยผูสอนเพียงแตศึกษาคูมือผูสอนใหละเอียด แลวดําเนิน
การสอนไปตามคาํแนะนาํ และตามแผนการจดัการเรยีนการสอนไดอยางมปีระสทิธภิาพ และบรรลเุปาหมาย 

ที่วางไวไดเปนอยางดี

สวนประกอบของแบบฝกเสริมทักษะการอานและการเขียน

1.  คํานํา
2.  สารบัญ

3.  คําชี้แจงสําหรับผูสอนผูสอน

4.  สิ่งที่ผูสอนผูสอนตองเตรียม

5.  บทบาทของผูสอนผูสอน

6.  มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพื้นฐาน สาระการเรียนรูภาษาไทย
7.  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง

8.  จุดประสงคการเรียนรู

9.  กําหนดการสอน
10. รายการสื่อการเรียนรูในแบบฝกเสริมทักษะ 8 เลม ประกอบดวย  



4

 แบบฝกเสริมทักษะภาษาไทยเพ่ือแกปญหาการอานไมออกเขียนไมไดเลม 3 สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษา แบบฝกเสริมทักษะที่ผูสอนใชเปนแนวทาง และประกอบการเรียนการสอน โดยในแบบฝก

เสรมิทกัษะ ไดแบงเนือ้หาการจัดการเรียนการสอนออกเปน 8 มาตราตวัสะกด ในแตละบทประกอบดวย

  ตัวสะกดแมกง
  ตัวสะกดแมกม

  ตัวสะกดแมกบ

  ตัวสะกดแมกน
  ตัวสะกดแมกก

 ตัวสะกดแมกด
  ตัวสะกดแมเกย

  ตัวสะกดแมเกอว      

10.1  เลม 1 ตัวสะกดแมกง

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อะ, อา)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อิ, อี)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อึ,  อือ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อุ, อู)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เอะ, เอ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (แอะ, แอ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (ออ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เออ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เอีย)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (โอะ, โอ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เอือ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อัว)

10.2  เลม 2 แมกน

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (อะ, อา)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (อิ, อี)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (อุ, อู)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (อึ, อือ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (เอะ, เอ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (แอ)
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  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (โอะ, โอ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (เออ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (ออ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (เอีย)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (เอือ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (อัว ลดรูป) 

10.3  เลม 3 แมกม

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อะ, อา)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อิ, อี)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อึ, อือ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อุ อู)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (เอะ, เอ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (แอะ, แอ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (โอะ, โอ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (เออ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (เอีย)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อัว)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (ออ)

10.4  เลม 4 แมเกย
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (อา)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (อุ, อู)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (ออ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (อัว)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (โอ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (เออ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (เอือ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (เอีย)

 10.5  เลม 5 แมเกอว

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกอว (อา)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกอว (อิ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกอว (แอ)



6

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกอว (เอีย)

 10.6  เลม 6 แมกก

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อะ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อา)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อิ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อื)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อึ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อุ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อู)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เอะ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เอ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (แอ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (โอะ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (โอ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (ออ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เออ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เอีย)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เอือ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อัว)

 10.7  เลม 7 แมกด
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (อา)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (อะลดรูป)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (อิ, อี)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (อึ, อือ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (อุ, อู)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (เอะลดรูป)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (แอ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (โอะ, โอลดรูป)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (เออ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (ออ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (เอีย)
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  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (เอือ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (อัว)

10.8  เลม 8 แมกบ
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (อะ, อา)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (อิ, อี)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (อู)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (แอ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (โอะ, โอ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (ออ)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (เออ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (เอีย)
  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (เอือ)

  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (อัว)

คําชี้แจงสําหรับผูสอนผูสอน
1.   ศกึษารายละเอยีดของคูมอืผูสอนในแบบฝกเสรมิทกัษะการอานและเขยีนวชิาภาษาไทยให

เขาใจ เพื่อสามารถใชแบบฝกเสริมทักษะไดอยางถูกตอง

2.   ศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนและการใชสื่อการเรียนรูแตละชนิด 

3.   ศึกษาองคประกอบอ่ืนในแบบฝกเสริมทักษะแตละบทใหเขาใจอยางชัดเจน

4.   ตรวจสอบและจัดเตรียมเอกสารประกอบการเรียน สือ่การเรยีนรู และเอกสารอ่ืนๆ ใหพรอม

5.   กอนจดักจิกรรมตองจดัลาํดับสือ่การเรยีนการสอน หรอืเตรยีมกจิกรรมการเรยีนรูใหเปนไป

ตามลําดับข้ันตอนกอนหลัง
6.  กอนจดักจิกรรมการเรยีนการสอน ผูสอนควรชีแ้จงบทบาทและหนาทีข่องนกัเรยีนและกาํหนด

ขอตกลงรวมกัน

7.   ผูสอนตองแจงผลการเรียนรูที่คาดหวังและจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบกอนการ
สอนทุกครั้ง

8.  ลําดับขั้นตอนการสอนในชั้นเรียนแบงออกเปน 3 ขั้นตอน คือ

 8.1  ขั้นนําเขาสูบทเรียน
 8.2  ขั้นกิจกรรม

 8.3  ขั้นสรุป

9.  ขณะที่นักเรียนประกอบกิจกรรมการเรียนรู ผูสอนควรดูแลใหคําแนะนําปรึกษาเมื่อนักเรียน

มีปญหาหรือขอสงสัยในการปฏิบัติงานของนักเรียนแตละคนอยางใกลชิด
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10. การสรุปบทเรียนควรเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการสรุปใหมาก ชวยกันสรุป หรือ

อาจจะเนน กิจกรรมเปนรายบุคคล

11. ผูสอนควรใหกําลังใจ เสริมแรงแกนักเรียนในการเรียนรู 

12. ผูสอนควรเนนยํ้าความคิดรวบยอดของนักเรียน และการประยุกตประสบการณจากการ

เรียน รูไปใชในชีวิตประจําวัน เพื่อใหการเรียนรูมีคุณคา เกิดประโยชนอยางแทจริง

แกนักเรียน

13. ผูสอนประเมินผลหลงัการใชแบบฝกเสริมทักษะ และบันทึกผลตามแบบประเมินผล 

14. เม่ือเรียนรูจากแบบฝกเสริมทักษะจนครบในแตละบทแลว ผูสอนจัดทําแบบทดสอบหลัง

เรียนเพื่อประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน

15. ในกรณีทีน่กัเรียนขาดเรียน ใหนกัเรียนศึกษาเปนรายบุคคลจากแบบฝกเสริมทักษะท่ีเตรียมไว 

16. หลังจากท่ีนักเรียนไดเรียนเน้ือหาทุกเร่ืองเรียบรอยแลว ผูสอนเก็บแบบฝกและกระดาษคํา

ตอบของนักเรียน ไวในแฟมสะสมผลงานของนักเรียน เพ่ือดูความเปล่ียนแปลงและ

พัฒนาการของนักเรียนแตละคน

สิ่งที่ผูสอนผูสอนตองเตรียม

1. เตรียมแบบฝกเสริมทักษะใหครบตามจํานวนของนักเรียน

2.   ผูสอนเตรียมแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน เพื่อทดสอบผลการเรียนมีจํานวนเทากับ

จํานวนนักเรียน

3. ศึกษารายละเอียดของแบบฝกเสริมทักษะแตละบทใหเขาใจ

บทบาทของผูสอนผูสอน

1. จดัเตรยีมเอกสารและสือ่การเรยีนการสอนใหพรอมกอนลวงหนา ทัง้นีเ้พ่ือใหการใชสือ่การ
เรียนการสอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ

2.   เปนผูสงัเกตและควบคมุกจิกรรมการเรยีนการสอนและการวดัผลประเมนิผล ใหเปนไปตาม

ลําดับข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
3.   ใหนกัเรยีนศึกษาเนือ้หาของแบบฝกเสรมิทักษะตลอดจนกิจกรรมตามท่ีผูสอนผูสอนกาํหนด

4.   ผูสอนดูและนักเรียน ใหความชวยเหลืออยางใกลชิด ใหกําลังใจ เสริมแรง คอยสังเกต
พฤติกรรมการเรียนรูและจดบันทึก ตลอดจนเปนผูชี้แนะ กํากับ ใหคําแนะนํา ชี้แจงในการ

ปฏบิตักิจิกรรมแตละกจิกรรม เอือ้อาํนวยความสะดวกแกนกัเรยีนเพือ่ใหการปฏบิตักิิจกรรม

บรรลุตามจุดประสงคการเรียนรู

5.  ดําเนินการแกไขปรับปรุงนักเรียนที่ไมผานจุดประสงคการเรียนรูในแตละแบบฝก
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มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพื้นฐาน  สาระการเรียนรูภาษาไทย
มาตรฐานการเรียนรูเมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐานกลุมภาษาไทย ประกอบดวย

สาระที่ 1  :  การอาน

มาตรฐาน ท 1.1  :  ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ แกปญหาและ

 สรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน

สาระที่ 2  :  การเขียน

มาตรฐาน ท 2.1  :  ใชกระบวนการเขียน  เขียนสื่อสาร  เขียนเรียงความ  ยอความ  และเขียน

 เรื่องราวในรูปแบบตางๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการ

 ศึกษาคนควาอยางมีประสิทธิภาพ

สาระท่ี 3  :  การฟง การดู และการพูด

มาตรฐาน ท 3.1  :  สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู ความคิด 

 ความรูสึกในโอกาสตางๆ อยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค

สาระที่ 4  :  หลักการใชภาษา

มาตรฐาน ท 4.1  :  เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงภาษา และ

 พลังของภาษา ภูมิปญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเปนสมบัติ

 ของชาติ

มาตรฐาน ท 4.2  :  สามารถใชภาษาแสวงหาความรู เสริมสรางลักษณะนิสัย บุคลิกภาพและ

 ความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรม อาชีพ สังคม และชีวิตประจําวัน

สาระที่ 5 :  วรรณคดีและวรรณกรรม

มาตรฐาน ท 5.1  : เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยาง
 เห็นคุณคาและนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง
สาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1

1.  สามารถอานคําที่ตรงมาตราตัวสะกดทั้ง 8 มาตราตัวสะกดไดถูกตองตามหลักการอาน
2.  สามารถอานคําสะกดตรงมาตราตัววะกดไดถูกความหมาย 

3.  สามารถเขียนสะกดคําตามมาตราตัวสะกดไดถูกตอง
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จุดประสงคการเรียนรู
1.  เพื่อพัฒนาทักษะการอาน

2.  เพื่อพัฒนาทักษะการเขียน

3.  เพื่อฝกใหนักเรียนมีสมาธิในการเรียนรู
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กําหนดการสอน

การพัฒนาทักษะการอานและการเขียน ชั้นประถมศึกษา วิชาภาษาไทย

สัปดาห เรื่อง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน/เนื้อหาสาระ สื่อการเรียนรู

1 44 ตัว

 รูจักเสียงพยัญชนะไทย
 รูจักมาตราตัวสะกด
 รูจักสระเสียงสั้น-ยาว ในภาษาไทย

  (อยูในดุลยพินิจของผูสอนผูสอน)

แบบฝกเสริม

ทักษะการ

อานและเขียน 

เลม 3

2-3 แมกง  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อะ อา)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อิ อี)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อึ, อือ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อุ, อู)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เอะ, เอ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (แอะ, แอ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (ออ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เออ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เอีย)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (โอะ, โอ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เอือ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อัว)

แบบฝกเสริม

ทักษะการ

อานและเขียน 

เลม 3

4-5 แมกน  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (อะ, อา)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (อิ, อี)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (อุ, อู)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (อึ, อือ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (เอะ, เอ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (แอ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (โอะ, โอ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (เออ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (ออ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (เอีย)

แบบฝกเสริม
ทักษะการ

อานและเขียน 

เลม 3
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สัปดาห เรื่อง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน/เนื้อหาสาระ ส่ือการเรียนรู

4-5 แมกน  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (เอือ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกน (อัว ลดรูป) 

แบบฝกเสริม

ทักษะการอาน

และเขียน

เลม 3

6-7 แมกม  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อะ, อา)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อิ, อี)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อึ, อือ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อุ, อู)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (เอะ, เอ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (แอะ, แอ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (โอะ, โอ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (เออ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (เอีย)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (อัว)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกม (ออ)

แบบฝกเสริม

ทักษะการอาน

และเขียน

เลม 3

8-9 แมเกย  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (อา)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (อุ, อู)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (ออ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (อัว)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (โอ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (เออ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (เอือ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (เอีย)

แบบฝกเสริม

ทักษะการอาน

และเขียน

เลม 3

10-11 แมเกอว  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกอว (อา)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกอว (อิ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกอว (แอ) 

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกอว (เอีย)

แบบฝกเสริม

ทักษะการอาน
และเขียน

เลม 3
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สัปดาห เรื่อง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน/เนื้อหาสาระ สื่อการเรียนรู

12-13 แมกก  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อะ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อา)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อิ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อี)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อึ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อุ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อู)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เอะ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เอ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (แอ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (โอะ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (โอ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (ออ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เออ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เอีย)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (เอือ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก (อัว)

แบบฝกเสริม

ทักษะการอาน

และเขียน

เลม 3

แมกด  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (อา)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (อะ ลดรูป)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (อิ, อี)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (อึ, อือ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (อุ, อู)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (เอะ ลดรูป)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (แอ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (โอะ ลดรูป)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (เออ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (ออ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (เอีย)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (เอือ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกด (อัว)

แบบฝกเสริม

ทักษะการอาน

และเขียน
เลม 3
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สัปดาห เรื่อง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน/เนื้อหาสาระ สื่อการเรียนรู

14-15 แมเกย  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (อา) 

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (อุ, อู)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (ออ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (อัว)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (โอ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (เออ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (เอือ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมเกย (เอีย)

แบบฝกเสริม

ทักษะการ

อานและเขียน 

เลม 3

16 แมกบ  ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (อะ, อา)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (อิ, อี)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (อู)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (แอ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (โอะ, โอ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (ออ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (เออ)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (เอีย)

 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (เอือ)
 ฝกอานออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกบ (อัว)

แบบฝกเสริม

ทักษะการ

อานและเขียน 

เลม 3

ทดสอบการอานและเขียน หลังเรียน

(อยูในดุลยพินิจของผูสอนผูสอน)





  3

คณะจัดทําแบบฝกเสริมทักษะภาษาไทย เพื่อแกปญหาการอานไมออกเขียนไมได

สําหรับนักเรียนบนพ้ืนที่สูงในจังหวัดเชียงราย

1.  นางสาวสายสวาท   วิชัย ผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงราย เขต 3
2.  นางมนัสวรรณ  รุจิระพงศ   ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ 
3.  ผูชวยศาสตราจารย ดร.ศรชัย  มุงไธสง รองอธิการบดีดานจัดการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
4.  ผูชวยศาสตราจารยสุทัศน  คลายสุวรรณ คณบดีคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
5.  ดร.สหัทยา  สิทธิวิเศษ  รองคณบดีคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
6.  ผูชวยศาสตราจารยปฏิพันธ  อุทยานุกูล ประธานโปรแกรมวิชาภาษาและวัฒนธรรมไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
7.  อาจารยสุกัญญา ขลิบเงิน คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
8.  อาจารยเบญจมาภรณ  สุริยาวงศ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
9.  อาจารยบุญทิวา สิริชยานุกุล คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
10.  อาจารยอรทัย  ขันโท คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
11.  อาจารยสมประสงค  แสงอินทร คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
12.  อาจารยกรชนก  นันทกนก คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
13.  นายสมเพชร  โนสี  ผูอํานวยการสถานศึกษาและคณะครูโรงเรียนบานหวยอ้ืน
14.  นายอนุชิต  ไทยรัศมี  ผูอํานวยการสถานศึกษาและคณะครูโรงเรียนบานเทอดไทย
15.  นายสุพิษ  ชัยมงคล ผูอํานวยการสถานศึกษาและคณะครูโรงเรียนบานขาแหยงพัฒนา
16.  นายสมสวัสด์ิ  ทองประวิทย ผูอํานวยการสถานศึกษาและคณะครูโรงเรียนบานสันติคีรี
17.  นายถนัด  แสงพันธ  ผูอํานวยการสถานศึกษาและคณะครูโรงเรียนราษฏรพัฒนา
18.  นายสุคนธ  พันธุรัตน ผูอํานวยการสถานศึกษาและคณะครูโรงเรียนบานใหมสันติ 
19.  นายปยะศักดิ์  ชนะชัย ผูอํานวยการสถานศึกษาและคณะครูโรงเรียนบานกลาง
20.  นายวันชัย  ชื่นตา ผูอํานวยการสถานศึกษาและคณะครูโรงเรียนบานแมเตอ
21.  นางสาวจรรยา  ชัยบุญลือ ผูอํานวยการสถานศึกษาและคณะครูโรงเรียนบานพนาสวรรค
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